
Datum:                    Kodnr: _________________   
 
Ifylld av(mamma/pappa/annan): ______________  

20200918 
 

 

VMV-2 (Våld Mot Vuxen) 

I en parrelation kan man bli utsatt för kränkande eller skrämmande handlingar samt fysiskt eller sexuellt 

våld. Var god ringa in hur många gånger din partner eller din före detta partner har gjort någon av dessa 

saker mot dig, eller du gjort det mot din partner under det senaste året. Om det inte hänt det senaste året, men 

däremot tidigare, ringa in ”0”. Vi vill i vissa fall också veta om ditt barn (så vitt du vet) sett, hört eller på 

annat sätt upplevt vad som skett.  

Kryssa för om det handlar om din: 

(  ) Nuvarande partner 

(  ) Före detta partner   

 

Hur ofta hände detta? 

00 = Har aldrig hänt  3 = 3-10 gånger under det senaste året 

0 = Har hänt tidigare men inte senaste året  4 = Minst en gång i månaden 

1 = En gång  5 = Flera gånger i månaden 

2 = Två gånger  6 = Varje vecka eller nästa varje vecka 

       
 

   00 
Aldrig 
hänt 

0 
Tidigare 
men inte 

senaste 

året 

1 
En 

gång 

2 
Två 

gånger 

3 
3-10 

gånger 

4 
 Minst en 

gång i 

månaden 

5 
Flera 

gånger i 

månaden 

6 
Varje 
eller 

nästan 

varje 
vecka 

1a Förolämpade, svor eller skrek åt mig 00 0 1 2 3 4 5 6 

1b Jag gjorde detta mot min partner 00 0 1 2 3 4 5 6 

1c Barnen såg, hörde eller upplevde på annat 

sätt något av ovanstående  
00 0 1 2 3 4 5 6 

2a Jag fick en stukning, blåmärke, eller ett litet 

sår på grund av ett bråk med min partner 
00 0 1 2 3 4 5 6 

2b Min partner fick detta på grund av ett bråk 

med mig 
00 0 1 2 3 4 5 6 

2c Barnen såg, hörde eller upplevde på annat 

sätt något av ovanstående 
00 0 1 2 3 4 5 6 

3a Knuffade eller skuffade undan mig eller 

slog mig med öppen hand 
00 0 1 2 3 4 5 6 

3b Jag gjorde detta mot min partner 00 0 1 2 3 4 5 6 

3c Barnen såg, hörde eller upplevde på annat 

sätt något av ovanstående 
00 0 1 2 3 4 5 6 

4a Slog, sparkade eller misshandlade med 

något som kunde skada 
00 0 1 2 3 4 5 6 

4b Jag gjorde detta mot min partner 00 0 1 2 3 4 5 6 

4c Barnen såg, hörde eller upplevde på annat 

sätt något av ovanstående 
00 0 1 2 3 4 5 6 

5a Förstörde något som tillhörde mig eller 

hotade att slå mig 
00 0 1 2 3 4 5 6 

5b Jag gjorde detta mot min partner 00 0 1 2 3 4 5 6 

5c. Barnen såg, hörde eller upplevde på annat 

sätt något av ovanstående 
00 0 1 2 3 4 5 6 
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6a Gjorde så att jag fick uppsöka en läkare, 

eller skulle ha behövt uppsöka en läkare, 

efter ett bråk 

00 0 1 2 3 4 5 6 

6b Jag gjorde detta mot min partner 00 0 1 2 3 4 5 6 

6c Barnen såg, hörde eller upplevde på annat 

sätt något av ovanstående 
00 0 1 2 3 4 5 6 

7a Använde våld, tvång eller hot för att tvinga 

till sig sex 
00 0 1 2 3 4 5 6 

7b Jag gjorde detta mot min partner 00 0 1 2 3 4 5 6 

7c Barnen såg, hörde eller upplevde på annat 

sätt något av ovanstående 
00 0 1 2 3 4 5 6 

8a Insisterade eller tjatade på mig för att ha sex 

när jag inte ville, eller för att få mig att gå 

med på vissa sexuella handlingar jag inte 

ville (men använde inte fysiskt tvång) 

 

00 0 1 2 3 4 5 6 

8b Jag gjorde detta mot min partner 00 0 1 2 3 4 5 6 

8c Barnen såg, hörde eller upplevde på annat 

sätt något av ovanstående 
00 0 1 2 3 4 5 6 

 


